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Jahresprogramm Hospizverein 2025

Vorwort

Liebe Ehrenamtliche und Freunde des Hospizvereins Lahr e.V.,

mit einem bunten Programm wollen wir euch auch im Jahr 2025
wieder die Moglichkeit bieten euch thematisch weiterzubilden
und miteinander im Austausch zu sein. Wie bisher gewohnt,
stehen die Termine soweit fest und wir werden zu jeder
Veranstaltung rechtzeitig die konkreten Informationen und
Anmeldemodalitaten per Mail zusenden. Wir hoffen, dass wir die
Termine wie geplant einhalten kénnen. Auch im Jahr 2025 wollen
wir in Kooperation mit dem Forum Cinema wieder einen Film im
Herbst zeigen. Leider haben wir den konkreten Termin noch nicht
stehen.

Mit GriiBen Claudia und Achim
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Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

Monatstibersicht

Januar

Freitag, 15:00 Uhr |Trauercafe
10.01.2025 Stadtmihle
Dienstag, [17:30 Uhr |Supervisionsgruppe Cremer
14.01.2025 Begegnungsraum,
LiebensteinstralRe 8
Mittwoch, [17:00 Uhr |Supervisionsgruppe
15.01.2025(19:30 Uhr  |Falk I und Falk I
Gruppenraum
Liebensteinstrale 10
Montag, 18:30 Uhr  |Supervisionsgruppe Roloff
20.01.2025 Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8
Dienstag, [18:00 Uhr |Neujahrsbuffet
28.01.2025 Haus an der Stiftskirche,

Doler Platz Lahr

,,Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben.”

Cicely Saunders
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Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

Februar

Donnerstag, 17:30 Uhr |Gesamtvorstand

06.02.2025 Begegnungsraum,
LiebensteinstralRe 8

Dienstag, 17:30 Uhr  |Supervisionsgruppe Cremer

11.02.2025 Begeghungsraum,
LiebensteinstralRe 8

Freitag, 15:00 Uhr [Trauercafe

14.02.2025 Stadtmiihle

Montag, 18:30 Uhr  |Supervisionsgruppe Roloff

17.02.2025 Begegnungsraum,
LiebensteinstralRe 8

Dienstag, 19:00 Uhr |MA-Abend

18.02.2025 Umgang mit Sterbewiinschen
mit Birgit Proske
Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8

Mittwoch, 17:00 Uhr  |Supervisionsgruppe

19.02.2025 19:30 Uhr  |Falk I + Falk Il
Gruppenraum
Liebensteinstralle 10

Samstag, 9:00 Uhr  |Klausurtag - Assistierter Suizid

22.02.2025

Begegnungsraum,
LiebensteinstrafRe 8




Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

Marz

Dienstag, 17:30 Uhr  |Supervisionsgruppe Cremer

11.03.2025 Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8

Donnerstag, |17:00 Uhr |GF-Vorstand

13.03.2025 Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8

Freitag, 15:00 Uhr |Trauercafe

14.03.2025 Stadtmuhle

Montag, 18:30 Uhr  |Supervisionsgruppe Roloff

17.03.2025 Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8

Dienstag, 19:00 Uhr |MA- Abend:

18.03.2025 Wertschatzend "Nein" sagen
mit Frau Christiane Wachter
Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8

Mittwoch, 17:00 Uhr  |Supervisionsgruppe Falk | + Falk Il

19.03.2025 19:30 Uhr  |Gruppenraum
Liebensteinstralle 10

Donnerstag, |15:30 Uhr |Trauerspaziergang

20.03.2025 Treffpunkt Parkplatz Klostermatte

Freitag, Ehemaligencafe

21.03.2025 Ort und Zeit werden noch bekannt
gegeben

Samstag, 8:00 — 16:00 |Erste-Hilfe-Kurs

29.03.2025 Uhr Nestler-Carrée, Lahr




Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

April

Dienstag, 17:30 Uhr Supervisionsgruppe Cremer
08.04.2025 Begegnungsraum,
LiebensteinstralRe 8
Freitag, 15:00 Uhr Trauercafe
11.04.2025 Stadtmiihle
Samstag, 10:00 Uhr Friihlingsfriihstiick
12.04.2025 wird noch bekannt gegeben
Montag, 18:30 Uhr Supervisionsgruppe Roloff
14.04.2025 Begegnungsraum,
LiebensteinstralRe 8
Mittwoch, 17:00 Uhr Supervisionsgruppe
23.04.2025 19:30 Uhr Falk I + Falk I
Gruppenraum
Liebensteinstrale 10
Dienstag, 19:00 Uhr MA- Abend:
29.04.2025 Palliative Sedierung
mit Horst Gaiser
Begegnhungsraum,
Liebensteinstralle 8
Mittwoch, 15:30 Uhr Trauerspaziergang
30.04.2025 Treffpunkt Parkplatz

Klostermatte




Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

Mai

Dienstag, 10:30 Uhr [Exkursion Friedhof Karlsruhe
06.05.2025 Treffpunkt am Bahnhof
Mittwoch, 17:30 Uhr |Gesamtvorstand
07.05.2025 Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8
Freitag, 15:00 Uhr [Trauercafe
09.05.2025 Stadtmihle
Dienstag, 17:30 Uhr [Supervisionsgruppe Cremer
13.05.2025 Begegnungsraum,
LiebensteinstralRe 8
Sa. + So. 11:00 Uhr [Retraite
17./18.05.2025 Akademie Waldhof
Montag, 18:30 Uhr [Supervisionsgruppe Roloff
19.05.2025 Begegnungsraum,
Liebensteinstralle 8
Mittwoch, 17:00 Uhr [Supervisionsgruppe Falk | + Falk Il
21.05.2025 Gruppenraum
Liebensteinstralle 10
Donnerstag, 19:00 Uhr [Infoabend Vorbereitungskurs 25
22.05.2025 Gruppenraum
Liebensteinstrale 10
Freitag, 15:30 Uhr ([Trauerspaziergang
23.05.2025 Treffpunkt Parkplatz Klostermatte
Dienstag, 19:00 Uhr [MA-Abend:
27.05.2025 Thema noch offen
Begegnhungsraum,

Liebensteinstralie 8




Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

Donnerstag, 18:00 Uhr |Palliteambesprechung
05.06.2025 Geschaftsstelle
Liebensteinstralle 10
Freitag, 14:45 Uhr |Wanderung auf dem Achatweg
06.06.2025 Treffpunkt Gasthaus Kreuz
Ein Angebot fir alle
Ehrenamtlichen des Vereins
Mittwoch, 17:00 Uhr |Supervisionsgruppe Falk | + Falk Il
11.06.2025 Gruppenraum
Liebensteinstralle 10
Freitag, 15:00 Uhr |Trauercafe
13.06.2025 Stadtmihle
.— |Dienstag, 17:30 Uhr |Supervisionsgruppe Cremer
g 17.06.2025 Begegnungsraum,
=
Montag, 18:30 Uhr |Supervisionsgruppe Roloff
23.06.2025 Begegnungsraum,
Dienstag, 19:00 Uhr |MA-Abend:
24.06.2025 Mit Trauernden sprechen
mit Birgit Proske,
Mittwoch, 15:30 Uhr |Trauerspaziergang
25.06.2025 Treffpunkt Parkplatz Klostermatte
Donnerstag, 17:00 Uhr |GF-Vorstand
26.06.2025 Begegnungsraum,
LiebensteinstralRe 8
28./29.06.2025 |ganztagig |Kurswochenende I




Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

Juli

Mittwoch 3 Tage MA-Fortbildung
02.-04.07.2025 Siiddeutsche Hospiztage 2025
Freiburg
Mittwoch, 18:00 Uhr |Mitgliederversammlung
09.07.2025 VHS Vortragsraum Lahr
Freitag, Abends Firmenlauf der Stadt Lahr
11.07.2025 Weitere Infos folgen.
Freitag, 15:00 Uhr |Trauercafe
11.07.2025 Stadtmihle
Dienstag, 17:30 Uhr |Supervisionsgruppe Cremer
15.07.2025 Begegnungsraum
LiebensteinstraRe 8
Mittwoch, 19:00 Uhr |Das Licheln am Ende der Bahre
16.07.2025 Pflugsaal
Offentliche Veranstaltung
Mittwoch, 17:00 Uhr |Supervisionsgruppe
16.07.2025 19:30 Uhr |Falk |+ Falk I
Gruppenraum
Samstag, ganztagig |Stadtfest Lahr
19.07.2025
Montag, 18:30 Uhr |Supervisionsgruppe Roloff
21.07.2025 Begegnungsraum
Donnerstag, 17:30 Uhr |Gesamtvorstand
24.07.2025 Begegnungsraum
Freitag, 15:30 Uhr |Trauerspaziergang
25.07.2025 Parkplatz Klostermatte

26./27.07.2025

ganztagig

Kurswochenende Il




Jahresprogramm Hospizverein 2025 Monatsubersicht

Im August haben wir keine Termine!

Die Termine fir die Supervisionsgruppen fir
das 2. Halbjahr werden im August bekannt

gegeben.
Donnerstag, [{17:00 Uhr |GF-Vorstand
11.09.2025 Begegnungsraum
LiebensteinstralRe 8

E Freitag, 15:00 Uhr |Trauercafe

O 12.09.2025 Stadtmiihle

= Sa./So. ganztagig |Kurswochenende lll

S 120./21.09.25

8 Donnerstag, [15:30 Uhr |Trauerspaziergang

) 125.09.2025 Parkplatz Klostermatte
Freitag, Uhrzeit Sommerfest — fiir alle!
26.09.2025 |noch offen|Orangerie — Stadtpark Lahr
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Jahresprogramm Hospizverein 2025 Monatsubersicht

Freitag, 15:00 Uhr Trauercafe
10.10.2025 Stadtmiuhle
Sa./So. ganztagig Kurswochenende IV
11./12.10.25
Fr./Sa. ganztagig MA-Fortbildung
17./18.10.25 Messe Leben und Tod
Freiburg

¢ |Dienstag, 19:00 Uhr  |MA-Abend:

g 21.10.2025 Einfiihrung ins Klopfen*

£ mit Frau Riede

@) Begegnungsraum
Donnerstag, |17:30 Uhr Gesamtvorstand
23.10.2025 Begegnungsraum
Freitag, 15:30 Uhr Trauerspaziergang
24.10.2025 Parkplatz Klostermatte
Samstag, 10:00 Uhr Tag der offenen Tiir
25.10.2025 Geschaftsstelle

*Die EFT-Klopftechnik ist eine Technik, die zur Stressauflésung und zur
Auflosung von Glaubenssatzen sowie negativ wirkenden Verhaltensmustern
eingesetzt wird. Dabei werden verschiedene Meridianpunkte durch das
Klopfen stimuliert. Der Energiefluss im Korper wird angeregt und
harmonisiert.
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Jahresprogramm Hospizverein 2025

Monatsubersicht

Freitag, 15:00 Uhr |Trauercafe
14.11.2025 Stadtmiuhle
Sa./So. ganztagig |Kurswochenende V
o |15./16.11.25
Q| Mittwoch, 14:30 Uhr  |Trauerspaziergang
GE) 19.11.2025 Parkplatz Klostermatte
8 Donnerstag, 18:00 Uhr |Gedenkveranstaltung
Z |20.11.2025 Ort noch offen
Donnerstag, 17:00 Uhr |GF-Vorstand
27.11.2025 Begegnungsraum
Dienstag, 17:45 Uhr |Palliteambesprechung
02.12.2025 Geschaftsstelle
QLJ Freitag, 10:00 Uhr |Nikolausbrunch
-g 05.12.2025 Ort noch offen
g Mittwoch, 18:30 Uhr |Auswertungsabend Kurs
O (10.12.2025 Gruppenraum
o Liebensteinstralle 10
Freitag, 15:00 Uhr |Trauercafe
12.12.2025 Stadtmihle
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Jahresprogramm Hospizverein 2025 Feste und VeranStaltungen

Feste und Veranstaltungen

Neujahrsbuffet

Dienstag, 28.01.2025 - 18:00 Uhr

Haus an der Stiftskirche — Doler Platz Lahr
Wie alle Jahre treffen wir uns zum
Neujahrsbuffet. Neben der Vorstellung des
Jahresprogramms besteht die Moglichkeit
zum Austausch und Kennenlernen der
anderen aktiven Vereinsmitglieder.

Ehemaligencafe

Freitag, 21.03.2025 - Uhrzeit und Ort
werden noch bekannt gegeben

Auf Anregung der Projektgruppe
,Freiwilligenmanagement” laden wir
alle ehemals aktiven Ehrenamtliche zu
einem Plausch ein.

Erste-Hilfe-Kurs
Samstag, 29.03.2025 - 8:00 — 16:00 Uhr

(0\31 SCy, 20 Plitze
Q % Nestler-Carrée, Lahr

N | In diesem Jahr wollen wir Euch ein
yb besonderes Angebot zukommen lassen.
\3 Erste-Hilfe ist in allen Lebenslagen gefragt
und eine Auffrischung kann nie schaden.
Die Kosten tragt der Hospizverein.
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Feste und Veranstaltungen

Jahresprogramm Hospizverein 2025

Friihlingsfriihstiick

Samstag, 12.04.2025

10:00 Uhr — Ort wird noch bekannt gegeben.
Gemeinsamer Austausch steht im Mittelpunkt
unseres Treffens. Um den noch berufstatigen
Ehrenamtlichen gerecht zu werden ist dieses
Friihstlick auf einen Samstag geplant.

Exkursion Friedhof Karlsruhe

Dienstag, 06.05.2025

Treffpunkt Bahnhof 10:30 Uhr

Der Hauptfriedhof in Karlsruhe besticht
durch seine parkahnliche Anlage. In einer
Flihrung sehen wir die verschiedenen
Bestattungsformen. Wir reisen mit der Bahn
an.

Retraite — Akademie Waldhof

Sa./So. 17.+18.05.2025

Abfahrt wird bekannt gegeben

Beim Einkehrwochenende kommen wir zu
Ruhe und lassen es uns gut gehen. Neben
einem inhaltlichen Impuls gibt es
individuelle Zeiten und
Austauschmoglichkeiten mit den anderen
Ehrenamtlichen.
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Jahresprogramm Hospizverein 2025 Feste und veranStaltungen

Wanderung auf dem Achatweg

Freitag, 06.06.2025 — 14:45 Uhr

Eine kleine Runde auf dem Geisberg

| oberhalb von Schweighausen mit

% | anschlieRender Einkehr. Unterwegs streifen
" | wir die Lahrer Hiitte. Herr Wenzel-Teuber
wird Uber die traditionelle Wanderhiitte
des Schwarzwaldvereins berichten.

Siiddeutsche Hospiztage

02. - 04.07.2025 Freiburg

Zum 26. Mal organisiert der Hospiz- und
Palliativverband Baden-Wirttemberg e.V.
die Stiddeutschen Hospiztage. Neben
Fachvortragen werden die Mitglieder lber
aktuelle Entwicklungen auf dem
Laufenden gehalten.

Mitgliederversammlung
Mittwoch, 09.07.2025
VHS Vortragsraum Lahr
Jahrlich findet die Mitgliederversammlung des
Hospizvereins statt.
- | Neben den Tatigkeitsberichten der

| verschiedenen Organe des Vereins, stehen in
' diesem Jahr Neuwahlen auf der Agenda. Im
Anschluss besteht die Moglichkeit zum
Austausch und Kennenlernen.
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Jahresprogramm Hospizverein 2025 Feste und Veransta|tungen

Das Liacheln am Ende der Bahre

Mittwoch, 16.07.2025 - 19:00 Uhr
Globo Pflugsaal Lahr

“Das Lacheln am FuBe
d ”

Dass Humor ganz handfest zur Bewaltigung
von Krisen eingesetzt werden kann, zeigt
Alfred Gerhards in dieser sehr personlichen
Veranstaltung auf. Er tragt fremde und eigene
Texte vor, erzahlt Anekdoten, berichtet von
eigenen Erfahrungen und eroffnet mittels
seines Humors einen meditativen Zugang zu
diesem heiklen Thema.

Sommerfest

Freitag, 26.09.2025

Uhrzeit noch offen

Orangerie Stadtpark Lahr
Gemeinsam wollen wir den Sommer
mit einem schdnen Fest ausklingen
lassen.

Messe — Leben und Tod
Freitag und Samstag
: %?“? 17. + 18.10.2025 - Freiburg

= Wer durch die Messehalle der LEBEN
| oo UND TOD geht, hort Harfenmusik,
herzliches Lachen, frohliches Gemurmel
und sieht freundliche Gesichter. Viele
| Akteure prasentieren hier ihre Inhalte zu
den Themen, um aufmerksam zu
machen oder sich zu vernetzen.
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Jahresprogramm Hospizverein 2025 Feste und VeranStaltungen

Tag der offenen Tir

Samstag, 25.10.2025 - 10:00 Uhr

Im Nachgang des Welthospiztages 6ffnet
der Hospizverein die Tiiren der
Geschaftsstelle und gibt Interessierten
Birgern einen Einblick in die Arbeit.

Gedenkveranstaltung
Donnerstag, 20.11.2025 — 18:00 Uhr

In einer Feierstunde wollen wir der von uns
begleiteten Menschen gemeinsam gedenken.

Nikolausbrunch

Freitag, 05.12.2025 - 10:00 Uhr

Zum Jahresausklang treffen wir uns zu einem
gemeinsamen Friihstlick. Der Austausch unter
den Ehrenamtlichen steht hierbei im
Vordergrund.

Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind.
Sie sind bis zum letzten Augenblick lhres
Lebens wichtig, und wir werden alles tun,

damit Sie nicht nur in Frieden sterben
sondern auch bis zuletzt Leben kénnen.”

Cicely Saunders
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Jahresprogramm Hospizverein 2025

MA-Abende

MA-Abende

Die Mitarbeiterabende finden alle im Begegnungsraum in der
Liebensteinstrale 8 statt.

Dienstag, |19:00 Uhr |Umgang mit Sterbewiinschen
18.02.2025 mit Birgit Proske

Samstag, [9:00 Uhr |Klausurtag - Assistierter Suizid
22.02.2025

Dienstag, |19:00 Uhr |Wertschdatzend "Nein" sagen mit
18.03.2025 Frau Christiane Wachter
Samstag, |ganztagig |Erste-Hilfe-Kurs

29.03.2025 In Kooperation mit dem DRK
Dienstag, [19:00 Uhr |Palliative Sedierung
29.04.2025 mit Horst Gaiser

Dienstag, |19:00 Uhr |MA-Abend

27.05.2025 Thema noch offen

Dienstag, [19:00 Uhr |Mit Trauernden sprechen
24.06.2025 mit Birgit Proske

Dienstag, [19:00 Uhr |Einfiihrung ins Klopfen*
21.10.2025 mit Frau Riede

*Die EFT-Klopftechnik ist eine Technik, die zur Stressauflésung und zur Auflésung von
Glaubenssatzen sowie negativ wirkenden Verhaltensmustern eingesetzt wird. Dabei
werden verschiedene Meridianpunkte durch das Klopfen stimuliert. Der Energiefluss im
Korper wird angeregt und harmonisiert
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Jahresprogramm Hospizverein 2025

Vorstandstermine

Vorstandstermine

Der Vorstand trifft sich soweit keine Anderungen bekannt gegeben
werden im Begegnungsraum in der Liebensteinstrale 8.

Donnerstag,|17:30 Uhr Gesamtvorstand
06.02.2025

Donnerstag,|17:00 Uhr GF-Vorstand
13.03.2025

Mittwoch, [17:30 Uhr Gesamtvorstand
07.05.2025

Donnerstag,|17:00 Uhr GF-Vorstand
26.06.2025

Mittwoch, [18:00 Uhr Mitgliederversammlung
09.07.2025

Donnerstag,|17:30 Uhr Gesamtvorstand
24.07.2025

Donnerstag,|17:00 Uhr GF-Vorstand
11.09.2025

Donnerstag,|17:30 Uhr Gesamtvorstand
23.10.2025

Donnerstag,|17:00 Uhr GF-Vorstand
27.11.2025

Erinnerungen sind kleine Sterne, die trostend in
das Dunkel unserer Trauer leuchten.
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Filmabend 2025

Nach dem erfolgreichen Filmabend 2024 in
Kooperation mit dem Forum-Cinema Lahr
wollen wir auch im Spatjahr 2025 wieder einen
Film zeigen. Leider sind die konkreten
Planungen bis zum Druck des Heftchens noch
nicht abgeschlossen. Wir werden Euch auf dem
Laufenden halten.

Achim und Claudia

Hospizverein Lahr e.V.
Liebensteinstralle 10
07821-9822860
info@hospizverein-lahr.de
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